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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

1. DESCRIPTOR

Pardmetros quimico-analiticos de interés clinico. Métodos analiticos.
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2. SITUACION

2.1. PRERREQUISITOS:
Para cursar esta asignatura no es necesario ningun prerrequisitito académico previo.

2.2. CONTEXTO DENTRO DE LA TITULACION:

Aunque esta asignatura optativa es posible cursarla en el segundo ciclo de la Licenciatura en
Quimica, generalmente los alumnos se matriculan en 4° por estar ofertada en el horario de dicho
curso. La asignatura pretende dar al alumno una visién general sobre el andlisis de los diferentes
compuestos bioquimicos (lipidos, glucidos, proteinas....) en muestras bioldgicas de interés
clinico (sangre y orina, fundamentalmente).

2.3. RECOMENDACIONES:

Es recomendable que el alumno curse las asignaturas optativas de 3% curso: “Técnicas
Analiticas de Separacion” y “Técnicas Analiticas Opticas y Eléctricas”. Ambas constituyen
parte de la base teorica de esta asignatura.

Asimismo, se aconseja que el alumno posea manejo basico de las tecnologias de la informacion
y de la comunicacién y comprension de textos en ingleés cientifico.

3. COMPETENCIAS
3.1. COMPETENCIAS TRANSVERSALES/GENERICAS:

Instrumentales
- Comunicacion oral y escrita
- Capacidad de organizacion y planificacion
- Capacidad de utilizacion de bibliografia y documentacion cientifica
- Capacidad de analisis y sintesis
- Toma de decisiones

Personales
- Razonamiento critico
- Trabajo en equipo
- Comunicacion con expertos de otras areas
- Compromiso ético

Sistémicas
- Adaptacidn a nuevas situaciones
- Motivacion por la calidad
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3.2. COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

Cognitivas (Saber):

- Conocer correctamente los conceptos y etapas del método analitico

- Fundamentos basicos de las técnicas analiticas mas usuales: separativas, Opticas y
electroanaliticas

- Conocimientos relativos a la toma y tratamiento previo de muestra

- Seleccionar la técnica mas apropiada en funcién del andlisis especifico

- Asimilar la estructura formal de la disciplina

- Utilizacidn del vocabulario y terminologia especifica

Procedimentales /Instrumentales (Saber hacer):

- Manipular con seguridad muestras bioldgicas, materiales quimicos e instrumentacion
- Detectar la similitud entre situacién real y conocimiento aprendido

- Generar posibles ideas y opciones de accion

- Escribir y presentar un informe analitico

- Ser capaz de interpretar los resultados de un analisis

Actitudinales (Ser):

- Mantener una actitud de aprendizaje y mejora

- Trabajar con responsabilidad

- Capacidad de observacion y espiritu critico

- Capacidad de adaptacién a experiencias innovadoras

4. OBJETIVOS

@

2

&

Proporcionar al estudiante un buen conocimiento del papel de la quimica Analitica en un
campo tan interesante y en evolucion como es la Quimica Clinica.

Conseguir que los estudiantes aprendan el trabajo en los laboratorios de analisis clinicos y
entiendan sus particularidades.

Conocer las distintas técnicas analiticas mas usadas para el analisis clinico.

Proporcionarles los conocimientos tedricos que les permita resolver la determinacion de
cualquier parametro clinico.

Aplicar los métodos automaticos en el analisis clinico.

Conocer la naturaleza y propiedades quimicas de los compuestos bioquimicos: &cidos
nucleicos, amino&cidos, proteinas, enzimas, hidratos de carbono, lipidos, vitaminas y
hormonas.

Conocer las distintas metodologias existentes para la determinacion de &cidos nucleicos,
aminoacidos, proteinas, enzimas, hidratos de carbono, lipidos, vitaminas, hormonas,
compuestos nitrogenados no proteicos, electrolitos y elementos traza.

Distinguir las distintas metodologias existentes para el control de drogas terapéuticas,
pruebas de fertilidad y marcadores tumorales.
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5. METODOLOGIA

NUMERO DE HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO: 120

SEGUNDO CUATRIMESTRE:
N° de Horas: 120
e Clases Tedricas: 32
e Clases Practicas: 10
e Exposiciones y Seminarios: 8
e Tutorias Especializadas (presenciales o virtuales):
A) Colectivas: 3
B) Individuales: 2
¢ Realizacién de otras Actividades Académicas Dirigidas:
A) Con presencia del profesor:
B)  Sin presencia del profesor: 3
e Otro Trabajo Personal Autdnomo:
A)  Horas de estudio: 40
B)  Preparacion de trabajo personal: 10
C) Elaboracion cuaderno de practicas: 10
e Realizacion de Exdmenes:
A) Examen escrito: 2
B) Examenes orales (control del trabajo personal):
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6. TECNICAS DOCENTES (sefiale con una X las técnicas que va a utilizar en el desarrollo de su
asignatura. Puede sefialar mas de una. También puede sustituirlas por otras).

Sesiones académicas tedricas Exposicion y debate: Tutorias especializadas:
X X X

Sesiones académicas practicas Visitas y excursiones: Controles de lecturas obligatorias:
X X

DESARROLLO Y JUSTIFICACION

Teoria y Précticas (42 horas):

Sesiones Magistrales (32 horas): La forma en que se van a impartir fundamentalmente las
clases tedricas sera mediante la exposicion de lecciones magistrales, las cuales se pueden
considerar estructuradas en: 1) una fase inicial, donde se enfoca el tema desde el punto de vista
de los objetivos, estableciendo el marco de referencia en el cual se sitla; 2) una fase central,
donde se procede a la transmision de conocimientos con orden y coherencia haciendo uso de
ejemplos y utilizando los recursos didacticos pertinentes; y 3) una fase final que complete el
desarrollo de la leccion y constate que se han conseguido los objetivos propuestos asi como
proponer, cuando sea posible, tareas complementarias para desarrollar fuera de clase.

Practicas de laboratorio (10 horas): El alumno asistira con caracter obligatorio a sesiones
practicas en las que se llevaran a cabo el analisis de compuestos bioguimicos en diferentes
matrices bioldgicas. Se trata por tanto de adquirir una vision general de la aplicabilidad de las
técnicas analiticas al campo clinico.

Actividades Académicamente Dirigidas (14 horas):

Seminarios/Exposiciones (8 horas): Cada alumno seleccionara un tema novedoso de interés
clinico que debera ser expuesto finalmente en clase al resto de comparieros.

Excursiones y visitas (3 horas): Se realizard una visita a un Laboratorio Clinico o Compafiia
Farmacéutica de interés.

Tutorias Especializadas (Colectivas) (3 horas): ElI alumno, en grupos reducidos, discutira y
expondré los resultados y conclusiones de las actividades realizadas a lo largo del curso.

Resto de horas (64 horas):

Horas de Estudio (40 horas): Cada hora impartida como Sesion Magistral supondra un trabajo
de estudio para el alumno de 1.25 horas.

Realizacion del Cuaderno de Préacticas (10 horas): El alumno debera elaborar un cuaderno en
el que recoja de forma ordenada y justificada las actividades realizadas en el laboratorio.

Preparacion de Trabajo Personal (10 horas): El alumno tendré que seleccionar y desarrollar,
con la ayuda de recursos tecnoldgicos, el trabajo que finalmente expondréa en clase.

Tutorias Especializadas (Individuales) (2 horas): En los horarios fijados para tal fin, el alumno
podra resolver cuantas dudas se le presenten en relacion a los contenidos del programa teérico y
practico asi como del trabajo seleccionado.

Realizacion de examen escrito (2 horas): Formard parte fundamental de los criterios de
evaluacion.
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7. BLOQUES TEMATICOS (dividir el temario en grandes blogues tematicos; no hay nimero
minimo ni maximo)

BLOQUE I: PRINCIPIOS BASICOS. CONTROL DE CALIDAD

BLOQUE II: TECNICAS EMPLEADAS EN QUIMICA ANALITICA CLINICA
BLOQUE I11: ANALISIS DE SANGRE Y ORINA. CONTROL DE CALIDAD

BLOQUE IV: METODOS DE ANALISIS
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Elsevier, Amsterdam, 1998.

m WANG, J., “Electroanalytical Technigues in Clinical Chemistry and Laboratory
Medicine”, VCH, 1988.

9. TECNICAS DE EVALUACION (enumerar, tomando como referencia el catalogo de la
correspondiente Guia Comdn)

1.- Confeccion del cuaderno practicas y seguimiento del trabajo del alumno en el laboratorio.
2.- Confeccion y exposicidn oral en clase sobre un tema de aplicacion clinica.

3.- Realizacion de un examen escrito.

Criterios de evaluacion y calificacion (referidos a las competencias trabajadas durante el curso):

1. Confeccién del cuaderno précticas y sequimiento del trabajo del alumno en el laboratorio. El
alumno deberd completar los fundamentos tedricos asi como elaborar y discutir los resultados
obtenidos en cada una de las précticas (15%).

2. Confeccion y exposicion oral en clase sobre un tema de aplicacion clinica. EI alumno tendra
gue seleccionar y desarrollar, con la ayuda de recursos tecnoldgicos, un trabajo novedoso de
interés clinico que finalmente expondré en clase al resto de compafieros (15%).

3. Realizacion de test a la finalizacion de los temas expuestos en clase. EI alumno tendra que
confeccionar, en grupos de dos o tres personas, un test relacionado con la tematica expuesta
en clase. Estos test seran resueltos en clase por el resto del alumnado al finalizar el tema (5%).

4. Realizacion de un examen escrito sobre los contenidos del programa. En él se evaluaran las
destrezas intelectuales, conceptos y principios adquiridos por el alumno (65%). EI examen
sera una mezcla de “preguntas de respuesta libre” y “cuestiones cortas”. Con las primeras se
evaluara la capacidad del alumno para ordenar y estructurar la informacion y los
conocimientos adquiridos. Con las segundas, se podra juzgar la capacidad del alumno para
relacionar conceptos, analizar e interpretar datos, y obtener conclusiones.
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Distribuya semanalmente el nimero de horas que ha respondido en el punto 5

10. ORGANIZACION DOCENTE SEMANAL (S6lo hay que indicar el ndmero de horas que a ese tipo de sesion va a dedicar el estudiante cada semana)

N° de horas de N° de horas N° de horas Exposiciones N° de horas Visitay | N°de horas Tutorias | Temas del temario
SEMANA Sesiones Teoricas | Sesiones practicas y Seminarios Excursiones especializadas a tratar
2° CUATRIMESTRE
12: 20 - 24 febrero 2 1
2a; 27 febrero - 2 marzo 3 2
32: 5 -9 marzo 3 2
42: 12 - 16 marzo 3 3
52;: 19 - 23 marzo 3 4
62: 26 - 30 marzo 2 15 5
31 de marzo — 9 de abril
72: 10 - 13 abril 2 1 5
82: 16 - 20 abril 2 1 6
92; 23 - 27 abril 1 1 7
102 30 abril - 4 mayo 2 1 8
112: 7 - 11 mayo 2 1 9
122; 14 - 18 mayo 2 10 (por confirmar) 1 10
132: 21 - 25 mayo 2 1 3 15 11
142: 28 mayo - 1 junio 2 1 1 12-13
152: 4 - 8 junio 1 1 14
162: 9 - 15 junio
172: 16 - 22 junio .
182; 23 - 29 junio I:I’EerJOdO de
192: 30 junio - 6 julio XAmenes
202 7 - 11 julio

HORAS TOTALES
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11. TEMARIO DESARROLLADO

BLOQUE I: PRINCIPIOS BASICOS. CONTROL DE CALIDAD

Tema 1.

PRINCIPIOS BASICOS DEL LABORATORIO CLINICO

Unidades de medida. Mediciones de masa. Material de laboratorio. Agua de
laboratorio. Seguridad en el laboratorio clinico. Calculos en Quimica Clinica.

BLOQUE II: TECNICAS EMPLEADAS EN QUIMICA ANALITICA CLINICA

Tema 2.

Tema 3.

Tema 4.

TECNICAS ANALITICAS MAS FRECUENTEMENTE UTILIZADAS EN Q2
CLINICA (1)
Técnicas Espectrométricas. Consideraciones generales. Espectrometria de absorcion

molecular. Métodos espectrométricos de analisis. Fluorimetria. Turbidimetria y
nefelometria. Luminometria. Espectrometria atdmica.

Osmometria. Cromatografia. Electroforesis. Técnicas electroquimicas.

TECNICAS ANALITICAS MAS FRECUENTEMENTE UTILIZADAS EN Q2
CLINICA (1)

Técnicas inmunoquimicas. Conceptos generales. Produccion de antisueros y
anticuerpos  monoclonales.  Técnicas de  aglutinacion.  Reacciones  de
inmunoprecipitacion. Inmunoturbidimetria e inmunonefelometria.

Inmunoandlisis con reactivos marcados. Clases de inmunoandlisis con reactivos
marcados. Compuestos marcadores. Radioinmunoanalisis. Enzimoinmunoanalisis.
Fluoroinmunoanalisis. Luminoinmunoanalisis.

AUTOMATIZACION EN EL LABORATORIO CLINICO

Introduccién. Fases en la automatizacién de los andlisis clinicos. Conceptos de
automatizacion: definiciones. Instrumentos automatizados comunes. Tendencias en
automatizacion y justificacion econémica.

BLOQUE I11: ANALISIS DE SANGRE Y ORINA. CONTROL DE CALIDAD

Temab.

Tema 6.

ANALISIS DE SANGRE. TOMA DE MUESTRA, TRATAMIENTO PREVIO Y
CONSERVACION. CONTROL DE CALIDAD

Tipos de muestra. Recipientes de recoleccion. Variables de recoleccion. Criterios de
laboratorio para muestras inaceptables. Procesamiento y tratamiento de muestras.
Errores en el laboratorio clinico. Programa de control de calidad. Hemograma
sanguineo.

ANALISIS DE ORINA Y EXAMEN DEL SEDIMENTO URINARIO

Fisiologia renal. Andlisis de orina. Examen fisico de la orina. Examen quimico.
Examen microscopico. Enfoque coordinado del anélisis de orina.
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BLOQUE IV: METODOS DE ANALISIS

Tema 7. AMINOACIDOS Y PROTEINAS
Definicion y clasificacién. Propiedades quimicas, fisicas y bioldgicas. Proteinas
séricas totales. Urea. Proteinas especificas: Albumina, proteina de Bence-Jones y
Transferrina.

Tema 8. HIDRATOS DE CARBONO
Definicion y clasificacion. Propiedades quimicas, fisicas y bioldgicas. Analisis
especificos de: Glucosa, Insulinay Acido lactico (metabolito).

Tema9. LIPIDOS
Definicion y clasificacion. Propiedades quimicas, fisicas y bioldgicas. Analisis
especificos de: Fosfolipidos del liquido amniético, Colesterol, Triglicéridos y Cetonas
(metabolitos).

Tema 10. ENZIMAS Y VITAMINAS

Enzimas: Naturaleza, propiedades, cinética y clasificacion. Vitaminas: Generalidades
y clasificacion (hidrosolubles y liposolubles).

Tema 11. TRASTORNOS DEL ORGANISMO
Rifion: Acido drico y creatinina. Higado: Bilirrubina. Corazon: Creatina quinasa y
Lactato Deshidrogenasa. Prostata: Fosfatasa &cida. Pancreas: Lipasa. Sistema
hormonal.

Tema 12. ELECTROLITOS Y ELEMENTOS TRAZA

Introduccién. Los electrolitos en el organismo. Andlisis especifico de: Sodio y
Potasio, Cloruro, Anion restante, Gases en sangre, Calcio, Magnesio, Hierro y
Fosforo.

Tema 13. PRUEBAS DE FERTILIDAD. MARCADORES TUMORALES

Principales enfermedades masculinas y femeninas responsables de la infertilidad.
Estudio del semen y del moco cervical. Técnicas de reproduccion asistida. Marcadores
tumorales: generalidades y tipos.

Tema 14. TOXICOLOGIA CLINICA
Generalidades. Relaciones con las dosis. Mecanismos de toxicidad. Factores que

determinan la toxicidad. Drogas y agentes no terapéuticos encontrados en el
laboratorio clinico. Interacciones entre las drogas. Deteccidn de drogas y alcohol.

Los créditos practicos de que consta la asignatura se dedican a la realizacion de
practicas en el laboratorio. Estos créditos se distribuiran en cinco sesiones de 2 horas cada una.
Estas sesiones se enumeran a continuacion.

Sesion 1

Practica 1: Determinacion de hierro en suero.
Sesidn 2

Practica 2: Determinacién de bicarbonato en suero.
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Préactica 3: Determinacion de acido ascorbico en orina mediante el método oficial de
analisis (AOAC).
Sesion 3
Practica 4: Determinacién de albimina en suero.
Sesion 4
Préactica 5: Determinacion volumétrica de sulfatos en orina previa separacion por cambio
iénico.
Sesion 5
Préctica 6: Determinacion enzimatica de glucosa en sangre.

12. MECANISMOS DE CONTROL Y SEGUIMIENTO (al margen de los
contemplados a nivel general para toda la experiencia piloto, se recogeran aqui los
mecanismos concretos que los docentes propongan para el seguimiento de cada
asignatura):

Se llevara a cabo un debate sobre qué le ha parecido al alumno el transcurso de la asignatura.
Asimismo se recogeréa la opinién de cada uno de ellos en forma de encuesta y/o sugerencias.




